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 ６月４日(火)～６月１０日(月）

 歯を見せて　笑える今を　未来にも

　「生きる力を支える歯科口腔保健の推進　～生涯を通じた８０２０運動の新たな展開～」

　歯と口は国民が健康に生きていく力を支えるものであり、歯科疾患の予防や歯と口の健康を保持する取り組みを進める必要があることから、

「生きる力を支える歯科口腔保健の推進」を重点目標とする。

宮城・仙台口腔保健センター

地区名 開催日時（予定） 場          所

６月１日(土)
～６月９日(日)

仙台市民図書館
（仙台メディアテーク３Ｆ)

岩
　
沼

７月６日(土)

１３：００～１５：３０

亘理町保健福祉センター
（いきいき・はつらつホール）

気
仙
沼

６月９日（日）

９：３０～１２：００
気仙沼市健康管理センター「すこやか」

※記載のない地区は延期又は中止となりました

　健康づくりフェスタ
　　相談・展示物コーナー：歯医者さんのお仕事体験、相談コーナー
　　表彰：よい歯の標語コンクール、8020よい歯のコンクール
　　〈お問合せ〉気仙沼市健康増進課　☎０２２６－２１－１２１２

　歯と口健康の集い
　　相談・展示物コーナー：歯科健診、相談、ブラッシング指導、フッ化物塗布
　　表彰：8020表彰
　　講演：「はじめようオーラルフレイル予防」講師　高藤　康夫　先生
　　アトラクション：体験コーナー、咬合力測定、口腔内カメラ、ベジチェックスタンプラリー
　　〈お問合せ〉亘理町健康推進課　☎０２２３－３４－０５２４

実        施        内        容

仙
　
台

６月８日(土)

１２：３０～１６：００

市民のつどいWEB版は６
月１日（土）より公開

　仙台市　歯と口の健康週間　市民のつどい
　　展示・体験コーナー：①保育所・幼稚園における歯の健康づくり紹介
　　　②フッ化物洗口に取り組んでいる保育所・幼稚園・認定こども園紹介
　　　③歯の衛生モデル校の取り組みの紹介　④歯科材料で作成するキャラクタープレゼント
　　　⑤バルーンアート体験＆プレゼント　⑥健康長寿のための食生活とお口の働きチェック＆ケア
　　　⑦なんでもお薬相談　⑧位相差顕微鏡をのぞいてみよう
　　歯と口の健康チェックコーナー：口臭測定、ハローフロス体験
　　スタンプラリー
　　表彰：４、５歳児むし歯予防絵画入賞者への表彰式
　　市民公開講座：
　　　「お口の健康を守ろう、高めよう」
　　　　講師　東北大学大学院歯学研究科 リハビリテーション歯学講座 口腔システム補綴学分野
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 教授　依田　信裕　先生
　　　「お口の成長が，体の成長？家族で取り組む生活習慣」
　　　　講師　東北大学大学院歯学研究科 地域共生社会歯学講座 小児発達歯科学分野 教授　齋藤　幹　先生
　　アトラクション「腹話術による歯と口の健康づくりのおはなし」スマイリー・チバ氏
　　〈お問合せ〉一般社団法人仙台歯科医師会　☎０２２－２２５－４７４８

宮城・仙台口腔保健センター

Web版
仙台歯科医師会ホームページ

https://s-da.or.jp/shimin-tudoi

　「５歳児むし歯予防絵画作品展示」

令 和 ６ 年 度　「歯　と　口　の　健　康　週　間」　行　事

実 施 期 間

全国統一標語

重 点 目 標

６月４日（火）８：００～ 歯に感謝する日


